
Les produits eclaircissants Soumis par Cecile FontaineLes produits éclaircissants        Contrairement aux femmes blanches pour lesquelles le problème majeur tourne autour du vieillissememnt de la peau, les femmes noires ont des taches brunes qui nécessitent après traitement , des sérums ou des crèmes éclaircissantes pour les enlever. Si pour certaines, l'éclaircissement de la peau consiste à donner un coup d'éclat pour un visage plus clair et plus net. Pour d'autres, c'est la dérive : le blanchissement de la peau...! Les produits éclaircissants sont ils tous dangereux ?  Comment bien choisir ?Substances toxiquesAvant tout, il faut distinguer d'une part, les produits éclaircissants à base de fruits qui agissent sur la peau et non sur l'épiderme, et d'autre part, des produits plus dangereux qui contiennent en général des substances toxiques, telles que les corticoïdes ( anti-inflammatoire) et les dermacorticoïdes et l'hydroquinone ( antiseptique  détouné des circuits de pharmacie officiels que l'on retrouve dans beaucoup de pommades vendues sur le marché). Selon les spécialistes, les produits qui décapent carrément la peau, conduisent à des troubles pigmentaires ou à une hyper pigmentation. Ils exposent l'organisme à de nombreux risques en fragilisant la peau. Plus précisément, en enlevant une de ses couches protectrices. Ainsi la désagrégation de la mélamine ( pigment brun qui colore la peau de lhomme noir) rend plus difficile la cicatisation des plaies. Ajouons que cette pratique peut entrainer à terme, l'apparition précoce de rides chez les femmmes, et même le cancer de la peau. Le cancer est donc un risque majeur.Dans le monde entier...                          Si les femmes de couleur s'éclaircissent le teint pour séduire les hommes ou pour ressembler aux blanches, cela n'a pas échappé aux professionnels. Le Nigeria, la Côte d'Ivoire, les Etats-Unis, certains pays europeens et asiatiques constituent les gros fournisseurs de ces produits sur le marché. Les principales industries de produits éclaircissants sont installées aux Etats-Unis.Le teint clair est à la mode. En Afrique, six femmes noires sur dix utilisent les produits éclaircissants pour la peau. La pratique se remarque beaucoup plus chez les femmes jeunes,dans toutes les catégories socio-professionnnelles. Les femmes s'adonnent avec discrétion à cette pratique et s'orientent heureusemment de plus en plus vers des produits dont la composition est relativement moins dangereuse.Un peu plus sur l'hydroqinone.Le principal produit utilisé pour les tâches de vieillissement et de l'éclaircissement de la peau est l'hydroquinone. Cette dernière est un agent de dépigmentation, mais elle s'utilise pour réduire les lentigos( tâches de vieillesse) et d'autres problèmes de pigmentation.ON l'associe souvent avec un écran solaire, car le rayonnement du soleil inverse les effets décolorants de l'hydroquinone. Celle ci à dosage élevé (5% et plus) provoque souvent des phénomènes d'irritation sous forme d'érythèmes. Les effets indésirables sont parfois fréquents même à dosage inférieur à 5%. L'hydroquinone entre aussi dans la composition de révélateurs photographiques, est d'ailleurs interdite en vente depuis février 2000 au sein de l'europe en raison des effets néfastes et durables sur la peau. D'après certains milieux scientifique l'hydroquinone provoquerait des troubles de la pigmentation avec apparition de tâches blanches, mais également despigmentations foncées au niveau des phalanges. L'hydroquinone peut aussi provoquer de l'eczéma et des brûlures.
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